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VASOCOTTURA

La vellutata di verdure e menta €690
La vellutata di fagioli borlotti, radicchio e aceto balsamico €790
Le trofie al pesto leggero con patate e fagiolini €890
Gli gnocchetti al ragu bianco di pollo €990
Il tagliolino di zucchina con salmone e zeste di lIMmone ..., €1090
La seppia cotta a bassa temperatura con vellutata di pisellie menta ................. €11,90
La coscia di pollo con giardiniera di verdure di stagione €11,90
Il polpo su vellutata di patate e grué di Cacan ..............ccoooooeeovceecvoecceceeeeee e €1290
Il girello di vitellone con cipolle in agrodolce €12390
LE NOSTRE BOWL CREATIVE

Cedi, sedano, formaggio di capra, nocciole ....... .£630
Insalata, pollo cotto a bassa temperatura, parmigiano, crostini ._...................... €930
Insalta, salmone marinato, avocado, semi di sesamo, cipolla ...............ccccco....... €1130
Riso rosso, fave, stracciatella, Seppioling ... €1130
| NOSTRI ROLL AL FARRO

Hummus, di ceci, zucchine grigliate, pomodorini, semi di girasole ...................... €690

Mozzarella, speck, funchi trifolati, scaglie di parmigiano €790

Robiola di capra, bresaola, rucola, olio di'oliva ...... €990

Mozzarella di bufala, alici, pomodori secchi, pesto di basilico ..................ccc....... €9,90

Mozzarella, sgrobro, olive taggiasche, pomodori secchi, pesto di basilico, ......... €990

Certosa, pancetta, fichi secchi €990
| DRINK BIO | DOLCI
Calice di vino bianco ........cccccevuvucncrunes €4,00 Tiramisu fatto da noi ....... €600
Calice vino biancotop ... £6,00 Coppa Bio's Caffe ... £4.00
Calice vino rosso £4,00 Sorbetto al caffé ... €300
Calice vino rosso top .............c.cceeeeveee £6,00 Fettaditorta ... €300
Calice Prosecco €4,00
Calice Metodo Classico ...................... €600

Birra artigianale Ca Barley (330 ml) ....£ 7,00

BirraBio (330 ml) ..o £4,00



JAR COOKING

Vegetable and mint velouté €690
Borlotti beans, radicchio and balsamic vinegar velouté €790
Trofie with light pesto, potatoes and green beans £830
Gnocchi with white meat ragu €330
Zucchini tagliolini with salmon, ginger and lemon zest €1030
Cuttlefish cooked at low temperature in cocoa butter, peas and mint cream ............. £1190
Chicken leg with seasonal vegetables in giardiniera £1190
Octopus on potato cream and COC0@ NIDS ......................coocveeereeeeeeeeee e eeeeesamssnsmseesnssneee o €1230
OUR CREATIVE BOWLS

Salad, chicken, croutons, parmesan .£990
Salad, marinated salmon, avocado, onion, sesame seeds .. £1130

Red rice, broad beans, Stracciatella cheese, cuttlefish .£1190
Chickpeas, celery, goat cheese, hazelnuts ... £630

OUR PIDAZA ROLLS

Chickpea humus, grilled courgettes, cherry tomatoes, sunflower seeds .....£ 630

Mozzarella, speck, sautéed mushrooms, parmesan flakes _................ €790

Goat cream cheese, bresaola, rocket, olive oil ... £890
Buffalo mozzarella, anchovies, dried tomatoes, basil £930
Mozzarella, mackerel, Taggiasca olives, basil pesto, dried tomatoes ............ £990
Certosa cheese, bacon, dried figs €990
BIO DRINKS DESSERTS

White wine glass €400 Home made Tiramisu ....... € 6,00
Top white wine glass £6,00 Coppa Bio's Caffe ... £4,00
Red wine glass .. €400 Coffee sorbet ................ £300
Top red wine glass £600 CakESHCR i £300
PIOSEQCO BIaSS - e caupain ol €400

Metodo Classico sparkling wine glass .....€ 6,00
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Bio beer (330 ml) ..E4,00

Ca Barley (330 ml) craft beer






